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(20) Overall 30km Donne
Rang Jg Zeit Abstand Ø/km StnrKategorieTeamLand OrtName und Vorname

1. 1980 1:45.14,5 ------ 1. 3.30,4 301230-WG.S. Fiamme AzzurreItalienIncerti Anna
2. 1994 1:45.33,7 0.19,2 2. 3.31,1 302330-WÄthiopienUrge Diro
3. 1983 1:46.09,0 0.54,5 3. 3.32,3 300330-WKeniaCherono Caroline
4. 1995 1:49.54,2 4.39,7 4. 3.39,8 302430-WÄthiopienTsgereda Girma
5. 1982 1:51.43,0 6.28,5 5. 3.43,4 301830-WKeniaKiprono Priska
6. 1987 1:57.46,6 12.32,1 6. 3.55,5 301030-WAtl. RovellascaI-Appiano Gentile (CO)Giudici Gloria
7. 1965 2:03.55,0 18.40,5 1. 4.07,8 308330-W50ROAD RUNNERS CLUB MILANOI-Milano (MI)Vinci Donatella
8. 1982 2:06.30,8 21.16,3 7. 4.13,0 308230-WGAB BellinzonaS. AntoninoVassalli Rossi Rosalba
9. 1967 2:10.49,7 25.35,2 1. 4.21,6 313930-W40LSV MuriMerenschwandMoreira Rosa

10. 1971 2:11.52,6 26.38,1 2. 4.23,7 401330-W40podistica messinaI-Mascalucia (CT)Bonanno Graziella
11. 1971 2:14.58,7 29.44,2 3. 4.29,9 316530-W40TRI TEAM TICINOLosoneBigolin-Mros Leila
12. 1972 2:17.05,1 31.50,6 4. 4.34,1 323330-W40USCapriascheseTessereteBesomi Patrizia
13. 1983 2:17.51,3 32.36,8 8. 4.35,7 399230-Watletica cibenoI-Carpi (MO)Leoncini Claudia
14. 1986 2:18.16,0 33.01,5 9. 4.36,5 415730-WSFG BIASCAOlivoneRodoni Alessandra
15. 1979 2:18.53,9 33.39,4 10. 4.37,7 350030-WCadempinoRossi Tonelli Barbara
16. 1982 2:20.38,1 35.23,6 11. 4.41,2 324730-WSFG BiascaCaslanoGaggini Clarissa
17. 1977 2:22.49,6 37.35,1 12. 4.45,6 307330-WComanoMeier-De Vecchi Federica
18. 1965 2:23.16,2 38.01,7 2. 4.46,5 332830-W50Gruppo FidinamPregassonaGuggiari-Donker Jacqueline
19. 1981 2:23.28,6 38.14,1 13. 4.46,9 339030-WClub Diablillos de RivasD-OberurselFernandez Vidueira Vanessa
20. 1967 2:23.58,5 38.44,0 5. 4.47,9 329030-W40I-Lezzeno (CO)Pertusini Cinzia
21. 1972 2:24.17,5 39.03,0 6. 4.48,5 333730-W40S. AntoninoPonti Sara
22. 1969 2:24.57,5 39.43,0 7. 4.49,9 324130-W40happy runner clubI-Orsenigo (CO)Cortina Maria
23. 1968 2:26.01,0 40.46,5 8. 4.52,0 314930-W40Atleticrals2-Teatro alla ScalaI-Milano (MI)Tagliavini Paola
24. 1975 2:26.48,9 41.34,4 9. 4.53,6 414930-W40I-Omegna (VB)Ferrari Francesca
25. 1973 2:26.50,3 41.35,8 10. 4.53,6 402430-W40I-Verbania (VB)Caretti Romina
26. 1989 2:27.08,1 41.53,6 14. 4.54,2 349930-WatlantideI-Piacenza (PC)Romani Sara
27. 1969 2:27.19,2 42.04,7 11. 4.54,6 330330-W40Base Running ASDI-Torino (TO)Cecchi Elena
28. 1976 2:27.38,2 42.23,7 15. 4.55,2 411930-WPUNTO RUNNINGI-Uggiate Trevano (CO)Bernasconi Miriam
29. 1974 2:28.11,1 42.56,6 12. 4.56,3 347130-W40aries como athletic teamI-Senna Comasco (CO)Mello Paola
30. 1981 2:28.27,0 43.12,5 16. 4.56,9 331530-WAtletica SestiniI-Arezzo (AR)Innocenti Francesca
31. 1974 2:28.55,5 43.41,0 13. 4.57,8 357730-W40Team Triathlon CapriascaPregassonaBuri Chiara
32. 1976 2:29.05,0 43.50,5 17. 4.58,1 366130-WI-Ferrara (FE)Gaiani Clara
33. 1974 2:29.08,4 43.53,9 14. 4.58,2 352030-W40Forrest Running TeamPonte CapriascaTomasini Francesca
34. 1975 2:29.33,3 44.18,8 15. 4.59,1 335530-W40GS OREZZOI-Azzano San Paolo (BG)Bonandrini Chiara
35. 1983 2:29.56,4 44.41,9 18. 4.59,8 370030-WCittanovaI-Carpi (MO)Torricelli Silvia
36. 1973 2:30.36,0 45.21,5 16. 5.01,2 352130-W40admo peperoncino runningI-Trana TOVallera Elisa
37. 1974 2:31.19,1 46.04,6 17. 5.02,6 335830-W40baserunning asdI-Torino (TO)Buffa Elisa
38. 1975 2:31.54,1 46.39,6 18. 5.03,8 322230-W40MagliasoFrancisci Janet
39. 1965 2:31.55,4 46.40,9 3. 5.03,8 330730-W50G.S. AVIS - SEREGNOI-Giussano (MB)Di Vaio Daniela
40. 1956 2:32.39,6 47.25,1 4. 5.05,3 362030-W50AVIS-Vigevano\GravellonaI-Pavia (PV)Polgatti Monica Angiola
41. 1988 2:32.43,2 47.28,7 19. 5.05,4 340030-WDK RUNNERS MILANOI-Fabriano (AN)Giordani Alessandra
42. 1965 2:32.44,3 47.29,8 5. 5.05,4 338430-W50ColognyDiamantini Cristina
43. 1976 2:32.51,1 47.36,6 20. 5.05,7 348430-Wmoesa runnersLostalloPeduzzi Monica
44. 1979 2:33.21,5 48.07,0 21. 5.06,7 401930-WASD Ortica Team MilanoI-Mariano Comense (CO)Brioschi Silvia
45. 1967 2:33.55,3 48.40,8 19. 5.07,8 356230-W40rcbellinzonaGordunoWangler Katharina
46. 1969 2:34.31,2 49.16,7 20. 5.09,0 402630-W40ASD Ortica Team MilanoI-Milano (MI)Casali Simona
47. 1967 2:35.25,9 50.11,4 21. 5.10,8 351230-W40ViganelloScaccabarozzi Barbara
48. 1966 2:36.40,0 51.25,5 22. 5.13,3 377930-W40road runner club milanoI-Milano (MI)Albretti Alessandra
49. 1968 2:37.08,5 51.54,0 23. 5.14,2 336530-W40happy runnerI-Vimercate (MB)Colombo Annalisa
50. 1978 2:37.36,1 52.21,6 22. 5.15,2 374730-WATHLETIC CLUB VILLASANTAI-Agrate Brianza (MB)Marchesin Laura
51. 1970 2:37.39,1 52.24,6 24. 5.15,3 348630-W40Villa Sassa WellnessBreganzonaPerdomo Nancy
52. 1976 2:38.02,0 52.47,5 23. 5.16,0 362330-WChiassoColpo Simona
53. 1980 2:38.44,9 53.30,4 24. 5.17,4 350630-WSlatina Running TeamPontresinaSander Viki
54. 1967 2:38.45,2 53.30,7 25. 5.17,5 333230-W40Walenstadter LaufträffFlumsGantner Luzia
54. 1970 2:38.45,2 53.30,7 25. 5.17,5 408730-W40I-Morbegno (SO)Oregioni Cristina
56. 1959 2:38.46,7 53.32,2 6. 5.17,5 360830-W50AarauSchenk Therese
57. 1964 2:39.08,5 53.54,0 7. 5.18,2 355430-W50pro cycling aarauKüttigenMaurer Esther
58. 1972 2:39.10,0 53.55,5 27. 5.18,3 410830-W40ASD Ortica Team MilanoI-Milano (MI)Tarsi Cristina
59. 1971 2:39.24,4 54.09,9 28. 5.18,8 361030-W40Atletica 3VI-Milano (MI)Scura Paola
60. 1964 2:39.57,8 54.43,3 8. 5.19,9 361330-W50MoutierMoutierStadelmann Corinne
61. 1978 2:40.01,2 54.46,7 25. 5.20,0 355730-WEuroatleticaI-Bollate (MI)Pistacchi Emanuela
62. 1976 2:40.02,6 54.48,1 26. 5.20,0 411730-WAvis LocateI-Milano (MI)Antonaci Simona
63. 1975 2:40.02,7 54.48,2 29. 5.20,0 365130-W40USOLTRONESEI-Beregazzo con Figliaro (CO)Coira Miriam
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64. 1971 2:40.19,8 55.05,3 30. 5.20,6 337330-W40Podisti Valle OlonaI-Parabiago (MI)Croce Roberta
65. 1972 2:40.30,6 55.16,1 31. 5.21,0 404630-W40I-Gravedona (CO)Enni Romina
66. 1984 2:40.54,2 55.39,7 27. 5.21,8 334530-WGreenHopeZürichAlbisetti Federica
67. 1972 2:41.05,2 55.50,7 32. 5.22,1 385030-W40Monte CarassoPestoni Scheila
68. 1970 2:41.17,0 56.02,5 33. 5.22,5 401230-W40Genolier Swiss Medical NetworkI-Monguzzo (CO)Billo Giusy
69. 1963 2:41.30,8 56.16,3 9. 5.23,0 385630-W50AFSBodio TIRauseo Lubello Silvana
70. 1984 2:41.31,5 56.17,0 28. 5.23,0 356730-WGYM TONICI-Menaggio (CO)Montuori Marianna
71. 1963 2:41.44,6 56.30,1 10. 5.23,4 354330-W50PADOVA TRIATHLONI-Veggiano (PD)Bizi Anna
72. 1966 2:42.03,2 56.48,7 34. 5.24,1 379830-W40atletica alta toscanaI-Massa (MS)Bruga Sabrina
73. 1970 2:42.07,7 56.53,2 35. 5.24,2 367230-W40Atletica varazzeI-Savona (SV)Minuto Lagorio Daria
74. 1983 2:42.30,9 57.16,4 29. 5.25,0 355830-WMarathon Club SevesoI-Barlassina (MB)Rogantini Alessandra
75. 1989 2:42.48,3 57.33,8 30. 5.25,6 335930-WRuncardI-Milano (MI)Cappellari Michela
76. 1978 2:42.50,9 57.36,4 31. 5.25,6 405830-WI-Como (CO)Frycova Lenka
77. 1965 2:42.57,4 57.42,9 11. 5.25,9 325230-W50g. alpinistico vertoveseI-Casnigo (BG)Lanfranchi Oriana
78. 1970 2:43.05,1 57.50,6 36. 5.26,1 346530-W40S.CLUB LIBERTAS SESTOI-Sesto San Giovanni (MI)Mancini Lidia
79. 1968 2:43.11,6 57.57,1 37. 5.26,3 368730-W40Footing Den de VaulionVallorbeVina Heidi
80. 1979 2:43.12,8 57.58,3 32. 5.26,4 360030-WLuganoParon Silvia
81. 1980 2:44.10,2 58.55,7 33. 5.28,3 394330-WSaetta Mc TeamI-Carlazzo (CO)Beretta Gisella
82. 1976 2:44.15,9 59.01,4 34. 5.28,5 404430-WASD Ortica Team MilanoI-Milano (MI)Durante Cristina
83. 1974 2:44.29,1 59.14,6 38. 5.28,9 359130-W40podistica solidarieta'ThalwilKohler Neri Christine
84. 1963 2:44.54,7 59.40,2 12. 5.29,8 373630-W50ASD OLIMPIA EVENTSI-Novate Milanese (MI)Rizzi Anna Maria
85. 1981 2:45.03,6 59.49,1 35. 5.30,1 337530-WLuganoCurti Lisa
86. 1971 2:45.29,5 1:00.15,0 39. 5.30,9 353630-W40MTb BoboteamComanoLunghi Maya
87. 1973 2:45.47,2 1:00.32,7 40. 5.31,5 404230-W40I-Verbania (VB)Dorina Alexa
88. 1975 2:46.15,6 1:01.01,1 41. 5.32,5 365230-W40Happy Runner ClubI-Como (CO)Colombo Raffaella
89. 1964 2:46.45,6 1:01.31,1 13. 5.33,5 356030-W50RC BELLINZONAGordolaTogni Iria
90. 1969 2:46.51,8 1:01.37,3 42. 5.33,7 365530-W40base runningI-Torino (TO)Dalla Valle Teresa
91. 1972 2:46.52,3 1:01.37,8 43. 5.33,7 373130-W40BernMiholovà Sandra
92. 1968 2:47.38,4 1:02.23,9 44. 5.35,2 383930-W40I-AreseMelis Adonella
93. 1966 2:48.08,8 1:02.54,3 45. 5.36,2 372730-W40HAPPY RUNNER CLUBI-Milano (MI)Lonati Roberta
94. 1971 2:48.25,8 1:03.11,3 46. 5.36,8 345830-W40CaronaLeoncini Tanja
95. 1968 2:48.27,1 1:03.12,6 47. 5.36,9 372130-W40Asd Run Riviera RunI-Bellinzago Novarese (NO)Frontini Silvia
96. 1966 2:48.35,9 1:03.21,4 48. 5.37,1 368330-W40atletica Cesano MadernoI-Monza e della Brianza (MB)Sassaro Giovanna
97. 1966 2:49.01,8 1:03.47,3 49. 5.38,0 362430-W40AltbüronRuckstuhl Marlies
98. 1976 2:49.50,2 1:04.35,7 36. 5.39,6 395630-WOTC COMOI-Meda (MB)Gragnaniello Angela
99. 1972 2:50.09,9 1:04.55,4 50. 5.40,3 390230-W40I-Firenze (FI)Tommasiello Lucia

100. 1976 2:50.13,6 1:04.59,1 37. 5.40,4 400730-WGenolier Swiss Medical NetworkPregassonaBarchiesi Tessa
101. 1974 2:50.22,1 1:05.07,6 51. 5.40,7 390330-W40Yoga SegrateI-Segrate (MI)Turati Giada
102. 1987 2:50.37,9 1:05.23,4 38. 5.41,2 394530-WClaroBullo Marina
103. 1988 2:50.48,3 1:05.33,8 39. 5.41,6 392330-WWelschenrohrHug Ramona
104. 1958 2:50.51,9 1:05.37,4 14. 5.41,7 387030-W50I-Clusone (BG)Ventura Marisa
105. 1974 2:51.01,4 1:05.46,9 52. 5.42,0 384430-W40NIU TEAM UDINEI-Lestizza (UD)Nardi Teresa
106. 1973 2:51.04,9 1:05.50,4 53. 5.42,1 377130-W40CadroMüller Iris
107. 1973 2:51.14,6 1:06.00,1 54. 5.42,4 373830-W40Road Runners Club MilanoBellinzonaScanziani Sofia
108. 1986 2:51.23,8 1:06.09,3 40. 5.42,7 409730-WI-Arluno (MI)Riitano Caterina
109. 1984 2:51.54,7 1:06.40,2 41. 5.43,8 390530-WChurZemp Melanie
110. 1960 2:51.56,4 1:06.41,9 15. 5.43,8 348130-W50I-Canzo (CO)Paredi Enrica
111. 1968 2:52.07,5 1:06.53,0 55. 5.44,2 369230-W40Triteam TicinoViganelloZanovello Larissa
112. 1973 2:52.37,3 1:07.22,8 56. 5.45,2 345530-W40ViganelloKowalczyk Malgorzata
113. 1986 2:53.04,0 1:07.49,5 42. 5.46,1 394630-WChiassoCamponovo Chiara
114. 1981 2:53.22,1 1:08.07,6 43. 5.46,7 378930-WBedanoBelluzzi Sarita
115. 1978 2:53.26,8 1:08.12,3 44. 5.46,8 382830-WMInusioJodoin Nuzzi Vicky
116. 1973 2:53.30,5 1:08.16,0 57. 5.47,0 370730-W40AgnoBenagli Cinzia
117. 1981 2:54.26,3 1:09.11,8 45. 5.48,8 408830-WASD Ortica Team MilanoI-Milano (MI)Pagani Chiara
118. 1970 2:54.51,5 1:09.37,0 58. 5.49,7 385430-W40POL. PORTA SARAGOZZAI-Milano (MI)Premoli Barbara
119. 1970 2:54.56,3 1:09.41,8 59. 5.49,8 398230-W40atletica 99I-Vittuone (MI)Passarella Arianna
120. 1984 2:55.34,5 1:10.20,0 46. 5.51,1 418430-WOberkirch LUTheiler Nadia
121. 1969 2:55.35,3 1:10.20,8 60. 5.51,1 376230-W40I-Cernobbio (CO)Cassina Anna
122. 1966 2:55.51,3 1:10.36,8 61. 5.51,7 386730-W40G.P.VIGARANESEI-Vigarano Pieve Ferrara (FE)Vallieri Maria Cristina
123. 1969 2:56.02,4 1:10.47,9 62. 5.52,0 403630-W40Footing Dent de VaulionVaulionCoradi Carine
124. 1967 2:56.47,0 1:11.32,5 63. 5.53,5 350430-W40RCCCademarioSabini-Sala Elena
125. 1965 2:57.24,5 1:12.10,0 16. 5.54,8 383630-W50Road runners milanoI-Milano (MI)Mecatti Federica
126. 1950 2:57.31,2 1:12.16,7 17. 5.55,0 391830-W50PrillyFiroben Yasmina
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127. 1986 2:57.40,9 1:12.26,4 47. 5.55,3 418530-WSchaffhausenMerki Claudia
128. 1984 2:57.41,3 1:12.26,8 48. 5.55,3 384330-WGächlingenMüller Lucia Johanna
129. 1978 2:58.00,2 1:12.45,7 49. 5.56,0 386330-WOTC ComoI-Lissone (MB)Sottocorno Chiara
130. 1991 2:58.01,9 1:12.47,4 50. 5.56,0 393230-WBuochsLeisi Jacqueline
131. 1975 2:58.13,7 1:12.59,2 64. 5.56,4 382630-W40D-KarlsruheHeinle Stefanie
132. 1967 2:58.17,2 1:13.02,7 65. 5.56,5 352630-W40atletica alta valtellinaI-Bormio (SO)Vitalini Morena
133. 1975 2:58.44,1 1:13.29,6 66. 5.57,4 398130-W40GordevioRogantini-Temperli Daniela
134. 1965 2:59.04,9 1:13.50,4 18. 5.58,1 388330-W50TEAM OTC COMOI-Meda (MB)Drago Michela
135. 1972 2:59.05,2 1:13.50,7 67. 5.58,1 398430-W40lauftreff beide basePrattlenVerga Claudia
136. 1978 2:59.15,2 1:14.00,7 51. 5.58,5 396930-WI-Solbiate Comasco (CO)Sartori Consuelo
137. 1983 2:59.42,0 1:14.27,5 52. 5.59,4 393830-WRC BellinzonaBellinzonaRoiter Sara
138. 1970 2:59.51,3 1:14.36,8 68. 5.59,7 370430-W40polisportiva porta saragozzaI-Bentivoglio (BO)Balboni Tiziana
139. 1980 3:00.15,6 1:15.01,1 53. 6.00,5 408930-WI-Arluno (MI)Parini Sara
140. 1962 3:00.39,7 1:15.25,2 19. 6.01,3 370930-W50atletica monzaI-Monza (MB)Bolognesi Cecilia
141. 1957 3:00.59,0 1:15.44,5 20. 6.01,9 416130-W50RUNNING CENTER TORINOI-Torino (TO)Trivellato Anna Maria
142. 1963 3:01.02,0 1:15.47,5 21. 6.02,0 395430-W50TaverneFavre Christine
143. 1966 3:01.02,6 1:15.48,1 69. 6.02,0 371230-W40GTA CREMAI-Crema (CR)Calicchio Emilia
144. 1977 3:01.03,9 1:15.49,4 54. 6.02,1 377830-WI-Pino Lago Maggiore (VA)Zanini Teresa
145. 1976 3:01.38,8 1:16.24,3 55. 6.03,2 413430-WGreenhopeViganelloPulici Cecilia
146. 1971 3:02.17,7 1:17.03,2 70. 6.04,5 393330-W40Cus bresciaMelideMejias Oppici Tania
147. 1981 3:02.25,5 1:17.11,0 56. 6.04,8 399130-WWelschenrohrKohler Amanda
148. 1968 3:02.57,9 1:17.43,4 71. 6.05,9 381330-W40SAM MassagnoLuganoDaldini Antonella
149. 1965 3:03.40,7 1:18.26,2 22. 6.07,3 408030-W50ASD Ortica Team MilanoI-Milano (MI)Meo Ines
150. 1970 3:04.21,4 1:19.06,9 72. 6.08,7 304530-W40I-Bollate (MI)Ciniselli Elena
151. 1959 3:04.39,9 1:19.25,4 23. 6.09,3 368130-W50MaratolandiaI-Oggebbio (VB)Ribolzi Mariateresa
152. 1958 3:04.40,8 1:19.26,3 24. 6.09,3 367130-W50Podistica CannobioI-Cannobio (VB)Minoggio Rosalba
153. 1969 3:06.13,1 1:20.58,6 73. 6.12,4 392130-W40JABLuxuryS. PietroGuazzaroni Laura
154. 1973 3:06.18,4 1:21.03,9 74. 6.12,6 375230-W40I-Veggia (RE)Ceccarelli Katia
155. 1964 3:07.49,8 1:22.35,3 25. 6.15,6 367330-W50G.S.OREZZOI-Alzano Lombardo (BG)Mora Bruna
156. 1978 3:08.16,2 1:23.01,7 57. 6.16,5 382730-WLuzernIneichen Letizia Agnes
157. 1981 3:08.53,3 1:23.38,8 58. 6.17,7 416730-WChiassoRaiola Benedetta
158. 1963 3:08.55,6 1:23.41,1 26. 6.17,8 406130-W50ASD Ortica Team MilanoI-San Giuliano Milanese (MI)Gabbiani Patrizia
159. 1973 3:09.21,1 1:24.06,6 75. 6.18,7 397330-W40I-Biella (BI)Stirparo Cinzia
160. 1975 3:09.55,8 1:24.41,3 76. 6.19,8 391230-W40TEAM OTC COMOI-Meda (MB)Cassina Mara
161. 1963 3:10.06,1 1:24.51,6 27. 6.20,2 386130-W50EmmenbrückeSchleuder Nicole
162. 1967 3:12.12,2 1:26.57,7 77. 6.24,4 389830-W40EpalingesGaglio Christine
163. 1980 3:12.55,6 1:27.41,1 59. 6.25,8 409930-WI-Arluno (MI)Riva Valeria
164. 1980 3:13.01,3 1:27.46,8 60. 6.26,0 389530-WFL-SchaanDürr Corina
165. 1976 3:13.13,1 1:27.58,6 61. 6.26,4 378430-WCadroBassi Sabrina
166. 1975 3:13.49,2 1:28.34,7 78. 6.27,6 378530-W40Unicredit Circolo MilanoI-Cornegliano Laudense (LO)Bassis Ilaria
167. 1962 3:13.52,4 1:28.37,9 28. 6.27,7 384830-W50POLISPORTIVA PORTA SARAGOZZAI-Castel San Pietro Terme (BO)Pasotti Paola
168. 1970 3:14.06,3 1:28.51,8 79. 6.28,2 388630-W40Sunday runnersLuganoZagato Micaela
169. 1954 3:14.20,0 1:29.05,5 29. 6.28,6 390930-W50runners bergamoI-Dalmine (BG)Avogadri Rosanna
170. 1987 3:14.21,6 1:29.07,1 62. 6.28,7 419230-WI-Como (CO)Crippa Gaia
171. 1991 3:14.57,3 1:29.42,8 63. 6.29,9 395130-WMagnedensDescloux Joëlle
172. 1964 3:16.37,1 1:31.22,6 30. 6.33,2 401530-W50ASD Ortica Team MilanoI-San Giuliano Milanese (MI)Borella Lorella
173. 1969 3:16.38,3 1:31.23,8 80. 6.33,2 409030-W40ASD Ortica Team MilanoI-Milano (MI)Pinto Patrizia
174. 1957 3:17.12,0 1:31.57,5 31. 6.34,4 389930-W50EpalingesIovine Räuber Marie-Lucie
175. 1969 3:17.30,6 1:32.16,1 81. 6.35,0 416830-W40LuganoSavino Deborah
176. 1968 3:17.52,2 1:32.37,7 82. 6.35,7 398330-W40Atletica LambroI-Milano (MI)Manca Elena Camilla
177. 1968 3:17.54,5 1:32.40,0 83. 6.35,8 390730-W40Carouge GEFalconnet Catherine
178. 1965 3:19.20,9 1:34.06,4 32. 6.38,6 380830-W50G.T.A. CremaI-Crema (CR)Colletto Annalisa
179. 1975 3:22.03,9 1:36.49,4 84. 6.44,1 395030-W40LIBERTAS SESTO S.G.I-Moltrasio (CO)Cassani Laura
180. 1977 3:22.56,9 1:37.42,4 64. 6.45,8 403330-WI-Seregno (MB)Colombo Serena
181. 1972 3:24.15,8 1:39.01,3 85. 6.48,5 407530-W40ASD Ortica Team MilanoI-Milano (MI)Marchesi Tatiana
182. 1971 3:24.56,4 1:39.41,9 86. 6.49,8 405930-W40ASD Ortica Team MilanoI-Milano (MI)Fumagalli Laura
183. 1975 3:25.59,7 1:40.45,2 87. 6.51,9 413330-W40I-Seregno (MB)Pellegrini Viviana
184. 1973 3:26.00,3 1:40.45,8 88. 6.52,0 396630-W40I-Cossato (BI)Rossi Monica
185. 1970 3:26.20,0 1:41.05,5 89. 6.52,6 397830-W40I-Milano (MI)Ciappina Maria Rosa
186. 1968 3:27.20,1 1:42.05,6 90. 6.54,6 390830-W40ThônexLeemann Béatrice
187. 1982 3:28.48,3 1:43.33,8 65. 6.57,6 408130-WI-Arluno (MI)Messaggi Silvia
188. 1966 3:29.16,4 1:44.01,9 91. 6.58,5 375030-W40Runners DesioI-Desio (MB)Lauricella Annamaria
189. 1970 3:30.07,3 1:44.52,8 92. 7.00,2 399330-W40TriamtBonstettenLombardi Natalina
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(20) Overall 30km Donne
Rang Jg Zeit Abstand Ø/km StnrKategorieTeamLand OrtName und Vorname
190. 1975 3:30.49,4 1:45.34,9 93. 7.01,6 410030-W40ASD Ortica Team MilanoI-Milano (MI)Robustelli Nadia
191. 1965 3:31.52,4 1:46.37,9 33. 7.03,7 401630-W50Implenia Svizzera SAI-San Fedele Intelvi (CO)Borsani Laura
192. 1973 3:34.14,1 1:48.59,6 94. 7.08,4 384130-W40Atletica IntesaI-Milano (MI)Mori Debora
193. 1971 3:34.16,7 1:49.02,2 95. 7.08,5 376130-W40I-Cernobbio (CO)Biasin Mara
194. 1990 3:43.46,9 1:58.32,4 66. 7.27,5 396230-WATLETICA PONCARALE BORGOI-Manerbio (BS)Portesani Valentina

Barbengo
--- 1970 1:51.08,1 ------ --- 3.42,2 417630-W40Tri team TicinoFiginoTaghetti Donatella

Melide
--- 1968 57.29,5 ------ --- 1.54,9 332130-W40Atletica IntesaI-Milano (MI)Tamagnini Angela
--- 1974 1:14.56,4 17.26,9 --- 2.29,8 397630-W40I-Masate (MI)Samoylova Tatiana
--- 1972 1:15.42,9 18.13,4 --- 2.31,4 397730-W40ASD Ortica Team MilanoI-Milano (MI)Serres Muriel
--- 1970 1:17.04,5 19.35,0 --- 2.34,1 407930-W40Pfäffikon SZMeier Bühler Sabine
--- 1971 1:19.50,6 22.21,1 --- 2.39,6 399730-W40Polisportiva Novate MilaneseI-Novate Milanese (MI)Barion Deborah
--- 1976 1:20.46,0 23.16,5 --- 2.41,5 400030-WASD Olimpia EventsI-Milano (MI)Zechini Daniela Federica
--- 1958 1:21.37,2 24.07,7 --- 2.43,2 392730-W50OTC ComoI-Solaro (MI)Sosio Margherita

2.5km Cornaredo
--- 1986 12.51,6 ------ --- 0.25,7 322830-WImplenia Svizzera SACaronaFico Laura

Total klassiert: 194
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